
Расписание занятий 

муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада №105  

на 2023– 2024 учебный год 
 

Дни 

неде
ли 

Группа 

раннего 

возраста  

№ 1 

Группа 

раннего 

возраста   

№ 2 

Группа 

раннего 

возраста   

№ 3 

Группа 

дошкольно-го 

возраста 

№ 1 

Группа 

дошкольно-го 

возраста 

№ 2 

Группа 

дошкольно-го 

возраста 

№ 3  

Группа 

дошкольно-го 

возраста 

№ 4 

Группа 

дошкольно-го 

возраста 

№ 6 

Группа 

дошкольно-го 

возраста 

№ 8 

Группа 

дошкольно-го 

возраста 

№ 5 

Группа 

дошкольно-го 

возраста 

№ 7 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
  

  

1. Музыка  

9.20  

 

2.  Познание 

окруж. мира/ 

природа                                                                                       

15.40 

1. Музыка  

9.00 

2. Лепка 

15.40 

1. Музыка 

9.20 

2. Познание 

окруж. мира/ 

природа 

15.40 

1. Рисование 

9.00  

 

2. Музыка  

               9.30 

 

 

1.   Музыка  

9.00  

 

2.   Рисование           

11.30 

1. Физкультура  

9.00 

 2. Аппликация/ 

Лепка 

9.30 

 

1. Математика 

9.00 

 

2. Физкультура 

11.35 

 

 

1. Познание 

окруж. мира                               

9.00 

2. Физкультура 

                   9.35 

 3. Лепка 

10.10 

1. Познание 

окруж. мира                               

9.00 

2. Лепка  

                   9.35 

 3. Физкультура 

10.10 

1. Развитие речи            

9.00 

2. Музыка   

9.40             

3.   Лепка                                                            

               10.20 

1. Познание 

окруж. мира                                                                                                                    

                   9.00  

2.  Лепка  

                 9.40 

3. Музыка            

10.20 

В
то

р
н

и
к
  

 

1. Развитие речи    

9.10 

 

2. Физкультура 

15.40 

 

 

1. Познание 

окруж. мира/ 

природа 

9.10 

 

2. Констр-ие 

15.40 

1. Констр-ие  

 9.10 

 

2. Физкультура 

15.40  

 

1. Физкультура  

   9.00 

 

2. Развитие речи     

9.25 

1.   Познание 

окруж. мира/ 

природа 

                   9.00 

2.  Физкультура 

                  11.30 

 

1. Математика 

                9.00 

2. Познание 

окруж. мира/ 

Природа 

   9.30 

  

1. Развитие речи    

                               

9.00 

 

2. Музыка  

11.35 

 

1. Рисование 

          9.05, 9.40 

2. Математика 

          9.05, 9.40                 

3. Музыка 

10.15 

1. Музыка  

9.00 

2. Рисование                  

11.25,12.00 

3. Математика                 

11.25,12.00 

1. Математика 

                   9.00 

2. Физкультура 

                   9.40 

3. Аппликация  

                 10.20 

1. Математика  

                 9.00 

2. Подготовка к 

школе 

                 9.40 

3. Физкультура  

10.20 

С
р
ед

а 
 

 

1. Лепка 

9.10  

 

2. Физкультура 

15.40  

1. Художест-я 

литература 

                 9.10 

 

2. Физкультура  

15.40 

 

1. Лепка 

                 9.10 

 

2. Музыка  

15.40 

1.Физкультура                 

9.00 

 

2. Познание 

окруж. мира/ 

Природа 

               9.25 

1. Развитие речи 

9.00 

 

2.Физкультура                 

9.20 

1. Грамота  

9.00 

 

2. Музыка 

9.40 

1. Грамота  

9.00 

 

2.  Познание 

окруж. мира/ 

Природа 

9.30 

1.Грамота 

9.00 

 

2. Аппликация 

 

9.35 

 

1. Грамота 

9.00 

 

2. Развитие речи 

9.35 

 

1. Музыка                                                 

                9.00   

2. Рисование 

11.25, 12.05 

3. Грамота 

11.25, 12.05 

 

1. Рисование 

           9.05, 9.45 

2. Грамота  

           9.05, 9.45 

3. Музыка 

10.20 

Ч
ет

в
ер

г 
 

  

 

1. Рисование  

9.10 

 

2. Музыка  

15.40 

 

1. Музыка  

9.10 

 

2. Развитие речи 

15.40 

 

 

1. Развитие речи 

9.10 

 

2. Физкультура 

15.40 

 

 

1. Математика 

9.00 

 

2. Аппликация/ 

Лепка 

9.25 

 

1. Математика 

9.00 

 

 

 

 

1. Физкультура  

           9.00 

 

2. Рисование 

9.40 

 

 

1. Рисование  

       9.00 

 

2. Музыка 

11.35 

 

 

1. Грамота 

                 9.00 

2. Природа 

9.35 

 

3. Музыка 

10.10 

 

 

1. Грамота 

                 9.00 

2. Музыка 

9.35 

3. Природа  

10.10 

 

 

1. Грамота 

                 9.00 

2. Подготовка к 

школе 

                 9.40 

3. Физкультура 

10.20 

 

1. Грамота 

                   9.00 

2. Физкультура      

9.40 

3.  Аппликация 

               10.20 

П
я
тн

и
ц

а 
 

 

1. Художест-я 

литература 

                 9.10 

 

2.  Констр-ие 

 

15.40 

1. Рисование  

 9.10 

 

2. Физкультура 

15.40 

 

1. Рисование 

 9.10 

 

2. Художест-я 

литература  

15.40 

 

1.  Музыка  

11.30 

 

1. Музыка  

9.00 

 

2. Аппликация/ 

Лепка 

9.25 

 

1. Развитие речи  

9.00 

 

2. Музыка 

9.40 

 

1. Физкультура  

9.00 

 

2. Аппликация/ 

Лепка 

9.30 

 

1. Развитие речи 

9.00 

 

2. Физкультура 

                 9.40 

 

1. Аппликация  

9.00 

 

2. Физкультура  

10.10 

 

1. Познание 

окружающего  

мира  

               9.00 

2. Рисование 

11.25, 12.05 

3. Математика 

11.25, 12.05 

1. Рисование 

9.00,.9.45 

2. Математика 

9.00,.9.45 

3. Развитие речи  

                  10.20 

 

Кол-

во в 

недел

ю 

10 10 10 10 10 10 10 13 13 15 15 

Длит

ельно

сть 

(мин) 

10′ 10′ 10′ 15′ 15′ 15′ - 20′ 15′ - 20′ 20′ - 25′ 20′ - 25′ 25′ - 30′ 25′ - 30′ 
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